
 

 

 

梅雨が続くこの季節、皆さまいかがお過ごしでしょうか。 

7 月に入り、いよいよ夏が近づいてきました。花火大会な

どのお祭りや催し物が地域を賑やかに彩ってくれていま

す。気温や湿度が高くなり、体調を崩しやすい時期ですの

で、引き続きこまめな水分補給や室温管理をしながら、今年

の夏を元気に過ごして行きましょう！ 

これからますます暑さが厳しくなりますので、どうぞ体

調に気をつけてお過ごしください。 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

利用者給食会議 活動日

誕生会 保護者会

6 7 8 9 10 11 12

検診日 シーツ交換 閉所日

生活介護リハビリ ビューティーヘルパー

13 14 15 16 17 18 19

利用者血圧体重測定 閉所日

工賃支給日

20 21 22 23 24 25 26

海の日 シーツ交換 選択メニュー 職員会議 閉所日

レッツエンジョイダンス

27 28 29 30 31

リクエストメニュー 環境衛生日

7月　行事
ぎょうじ

予定
よてい

※黒文字・・・施設全体、青文字・・・就労継続、緑文字・・・生活介護　の予定を表示。


