
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

初夏の候、ますますご健勝のこととお慶び申し上げます。 

最近は、５月にも関わらず、真夏日のような気温が続いており、早くも夏バテ気味も

方もいらっしゃいますね。そんな時こそ、元気が出るＴＶや美味しいものを食べて気

分転換をしてみると良いですね(^O^) 

新型コロナが「第５類感染症」へ移行し、フレンドでも５月の恒例行事が復活開催さ

れ、皆様からたくさんの喜びの声をいただきました。特別号や大人気フレンドブログ

にも掲載しておりますので、是非ともそちらもご覧ください。たくさんの思い出を作

っていきましょう(^O^) 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

誕生会 給食会議

（製袋）

4 5 6 7 8 9 10

検診日 ボッチャ交流会 ビューティー

ヘルパー

11 12 13 14 15 16 17

シーツ交換 評議員会

生活介護

リハビリ

18 19 20 21 22 23 24

血圧体重測定

工賃支給日

選択メニュー

25 26 27 28 29 30

シーツ交換 環境衛生日

リクエストメニュー

＊６月１日・２日・５日には、新型コロナワクチン接種があります。
　　接種予定の多かは、別紙予定表を確認しておいてください。

6月　行事
ぎょうじ

予定
よてい

※黒文字・・・施設全体、青文字・・・就労継続、赤文字・・・生活介護　の予定を表示。


